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日 月 火 水 木 金 土
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外科日 外科日 矯正日 矯正日
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矯正日 矯正日
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25 26 27 28 29 30

スキー場で賑わう志賀高原
の夏は訪れる人の少ない
シーズン。周囲を山に囲ま
れた湖は空と雲を静かに映
し出していた。
 （長野県　８月）

最優秀賞
平野 昌子　さん
湘南モノレールに乗ると いつも大船観音が 優
しい微笑みで迎えてくれます。そこで、電車と
観音様とを合わせて撮影してみました。

【優秀賞】そらさん

【優秀賞】のむのむさん

【優秀賞】コッペパンさん

【優秀賞】
へったかさん

【院長賞】あおしさん

８月のポストカード
志賀高原

ベル歯科号写真コンテスト2022
～結果発表～

ベルマガ
特典

 8 August
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
外科日 外科日 矯正日

7 8 9 10 11 12 13
矯正日

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27
矯正日 矯正日

28 29 30 31

青
木
好
き
な
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

佐
久
間

ざ
っ
く
り
し
た
質
問

で
す
ね
〜
。
テ
ニ
ス
と
読
書
と
、

ラ
イ
ブ
と
旅
行
と
食
べ
る
こ
と

と
…
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。

青
木

で
は
、
全
部
聞
き
出
し

ま
す（
笑
）！

ま
ず
は
テ
ニ
ス
。

腕
前
の
方
は
？

佐
久
間

ア
ハ
ハ
。
ゆ
る
〜
く

や
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
に
走

れ
な
い
し
、
打
て
ま
せ
ん
が
、

た
だ
た
だ
楽
し
く
て
。
友
人
と

の
ん
び
り
や
る
の
が
好
き
で
す
。

青
木

健
康
テ
ニ
ス
で
す
ね
。
で

は
次
に
、
愛
読
書
は
何
で
す
か
？

佐
久
間

実
は
「O

N
E PIEC

E

」

が
大
好
き
で
…
。

青
木

意
外
で
す
！

親
近
感

沸
い
ち
ゃ
い
ま
す
。
イ
チ
押
し

の
シ
ー
ン
は
ど
こ
で
す
か
？

佐
久
間

ナ
ミ
が
悔
し
涙
を
流

し
て
「
ル
フ
ィ

助
け
て
」
と

言
っ
た
と
き
ル
フ
ィ
が
ナ
ミ
の

頭
に
ポ
ン
と
、
あ
の
大
事
な
麦

わ
ら
帽
子
を
か
ぶ
せ
て
あ
げ
る

シ
ー
ン
が
あ
る
の
で
す
が
（
９

巻
）、
そ
こ
は
何
度
読
ん
で
も
泣

け
ま
す
ね
。

青
木

ル
フ
ィ
の
「
ウ
チ
の
航

海
士
を
泣
か
す
な
よ
！
」
の
名

言
が
飛
び
出
す
と
こ
ろ
で
す

ね
！

あ
そ
こ
は
泣
け
ま
す
よ

ね
！

質
問
ど
ん
ど
ん
行
き
ま

す
よ
〜
。
誰
の
ラ
イ
ブ
に
行
く

ゆ
る
ゆ
る
テ
ニ
ス
が
好
き

愛
読
書
は
ア
ノ
有
名
漫
画

今
回
は
、
総
務
の
佐さ

久く

間ま

美み

都つ

さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。
人
事
や
設
備
、

給
与
、
一
般
事
務
、
雑
務
、
職
員
の
イ
ベ
ン
ト
等
々
、
山
の
よ
う
な

仕
事
を
き
っ
ち
り
遂
行
す
る
「
ベ
ル
歯
科
医
院
の
敏
腕
な
ん
で
も
屋
」

的
存
在
で
す
。
当
院
の
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
「
ベ
ル
マ
ガ
」
も
担
当
し

て
い
ま
す
。

読
者
特
典
も
あ
り
ま
す

ベ
ル
マ
ガ
も
よ
ろ
し
く

の
で
す
か
？

佐
久
間

ザ
・
イ
エ
ロ
ー
・
モ

ン
キ
ー
で
す
。
ラ
イ
ブ
で
は
、

な
ん
と
最
前
列
の
席
だ
っ
た
こ

と
も
あ
り
ま
す
！

ス
テ
ー
ジ

上
の
ボ
ー
カ
ル
・
吉
井
和
哉
さ

ん
が
目
の
前
ま
で
来
て
く
れ
た

時
は
感
動
し
す
ぎ
て
声
が
出
な

く
て
、
た
だ
た
だ
凝
視
し
て
い

ま
し
た
。

青
木

最
前
列
な
ん
て
、
羨
ま

し
す
ぎ
ま
す
。
ラ
イ
ブ
で
盛
り

上
が
る
曲
は
？

佐
久
間
「SUCK OF LIFE

」
！

青
木
最
近
の
旅
行
は
ど
ち
ら
へ
？

佐
久
間

少
し
前
で
す
が
、
広

島
・
岡
山
方
面
へ
行
き
ま
し
た
。

飛
行
機
と
レ
ン
タ
カ
ー
で
。
日

生
町
の
牡
蠣
の
お
好
み
焼
き
は

最
高
で
し
た
。
端
っ
こ
を
食
べ

て
も
真
ん
中
を
食
べ
て
も
牡
蠣

が
出
て
く
る
ん
で
す
！

青
木

聞
い
て
い
る
だ
け
で
ヨ

ダ
レ
が
…
。
印
象
に
残
っ
た
景

色
な
ど
は
？

佐
久
間

鞆と
も

の
浦う

ら

の
常

じ
ょ
う

夜や

燈と
う

で

す
ね
。

青
木

ド
ラ
マ
の
「
流
星
ワ
ゴ

ン
」
で
観
ま
し
た
！

情
緒
溢

れ
る
港
町
で
す
よ
ね
。

佐
久
間

ス
タ
ジ
オ
ジ
ブ
リ
の

「
崖
の
上
の
ポ
ニ
ョ
」
も
、
こ
の

町
が
舞
台
と
噂
さ
れ
て
い
る
ん

で
す
。
宮
崎
駿
監
督
が
長
期
滞
在

し
た
の
も
有
名
な
話
で
す
よ
ね
。

あ
と
、
し
ま
な
み
海
道
も
ド
ラ
イ

ブ
し
ま
し
た
。
欲
張
っ
て
全
て
の

島
に
立
ち
寄
っ
た
た
め
、
少
し
ず

つ
し
か
観
光
し
て
い
ま
せ
ん
が
、

と
に
か
く
美
し
か
っ
た
〜
。

青
木

運
転
が
好
き
だ
と
、
行
動

範
囲
が
広
が
っ
て
い
い
で
す
ね
。

次
は
ど
こ
へ
行
き
た
い
で
す
か
？

佐
久
間

オ
ス
ス
メ
の
旅
先
が

あ
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ

さ
い
。

広
島
・
岡
山
へ
の
旅

牡
蠣
の
お
好
み
焼
き
は
絶
品

青
木

２
０
０
７
年
１
０
月
に
ス

タ
ー
ト
し
た
ベ
ル
マ
ガ
も
、
発
行
回

数
４
６
０
回
を
超
え
ま
し
た
ね
。

佐
久
間

ほ
ぼ
月
２
回
の
ゆ
っ

く
り
ペ
ー
ス
で
す
が
、「
読
ん
だ

よ
」
っ
て
言
っ
て
も
ら
え
る
と
、

と
て
も
嬉
し
い
で
す
ね
。
そ
れ

が
制
作
意
欲
に
も
な
り
ま
す
。

読
者
特
典
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
読
者
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

青
木

最
後
に
患
者
さ
ん
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
。

佐
久
間

ベ
ル
歯
科
医
院
に
通
っ

て
い
た
だ
き
有
難
う
ご
ざ
い
ま

す
。
診
療
ス
タ
ッ
フ
に
直
接
は
伝

え
づ
ら
い
こ
と
な
ど
が
あ
れ
ば
、

総
務
の
私
が
お
伺
い
し
ま
す
の

で
、
遠
慮
な
く
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■現在の特典（8/1～10/15）
チェックアップ
スタンダード

550円
（70円オトク）

システマ 500円
（50円オトク）

70円
お得☆

50円
お得☆

500円（税込）
システマ
デンタルペースト

歯周病予防に！
550円（税込）

むし歯予防に！

チェックアップ
スタンダード

□□□□□□□□□
□□□□□□□

薬用成分
NaF 1450ppmF

□□□□□□□□□
□□□□□□□□□

□□□□□□□□□
□□□□□□□□□

今年も開催しました「ベル歯科号写真コンテスト2022」沢山のご応募ありがとうございました！

詳しくはHPをご覧ください
投稿作品の大きな画像や、応募
者やベル歯科スタッフからのコ
メントも掲載されています。
よろしければ見てください♪

Interview

佐
久
間
美
都

あの人に聞きたい！
このコーナーは、「ベルスマイル通信」編集長・青

あお

木
き

暢
とおる

が、ベル歯科医院スタッフに、
根ほり葉ほりインタビューするコーナーです。日常のあれこれから、患者さんへの
メッセージｅｔｃ.、診察中には見られない一面も、お見せします！

総
務



　　　

https://www.bell-dental.com/

【編集後記】ベル歯科医院の“縁の下の力持ち”総務佐久間さんの登場です。僕も高校時代に鼓膜が摩り減るほどにザ・イエロー・モンキーを聴きました。
スタッフの知らない一面を引き出すのがベルスマイル通信です。今後も根掘り葉掘りインタビューしていきます。

20220801.1000

ベル歯科医院　Youtube

今月のオススメ動画ドド
ヤ！ヤ！

Q.＼院長先生／＼＼

継続するコツは『楽しむこと』だから

　ベル歯科医院はなんでそんなにベル歯科医院はなんでそんなに
たくさんイベントたくさんイベントをを
しているの！？しているの！？

A

新発売「モンダミン　ハビットプロ（洗口液）」

「使ってみたら味が好み！」
「効果が高そうなところが気に入りました」
「家族分3本購入します」

　ベル歯科医院の歯科衛生士が一番注目したのは、「プラークが付きにくくなる」とい
う点です。外科処置をされた患者さんにご協力いただき、治療後にブラッシングでき
ない場所のプラークの付き方を観察しました。その結果「明らかにプラークの付き方が
減っていた」という当医院歯科医師、歯科衛生士のお墨付きです！
　あなたもその効果を実感したくなったら、いつでもベル歯科医院スタッフに声を
かけてください♪　診療室でお試しいただくこともできます。

「ベル歯科号写真コンテスト
2022」を開催するにあたっ
て、湘南モノレール様のご厚
意で「院長が」「ヘッドマーク
を」装着しました！実際の様
子をご覧ください♪

　高い殺菌性
高い殺菌効果に加えて、
プラークが付きにくくな
る！

  ノンアルコール
ノンアルコールで低刺
激！天然のミントを使っ
た親しみやすい味♪

  日本製
沢山研究され、効果が
確認された安心・安全
の日本製！

容 量 80ml 600ml 1,080ml
価 格 370 円（税込み） 970円（税込み） 1,400 円（税込み）
発 売 元 アース製薬

　いつもベル歯科医院のイベントを気にかけてくださりありがとうございます。
　ベル歯科医院では、患者さん自身が参加し、楽しめるようなイベントの
企画をしています。予防や治療で歯科医院に通っていただくうえで、更に楽し
んで通っていただきたいという思いから、スタッフが一丸となって行っています。
　ベル歯科医院で長年予防歯科を行ってきた中で、歯みがきなどのセルフ
ケアがしっかり習慣化されている方は、歯みがきという行動自体を楽しんでい
る傾向があることが分かりました。

何かを続けることを習慣化するためには、楽しむことがとても重要です。
　また、続けるためには「歯みがきが上手になってきた」などの変化を感じる
ことも大切です。
　変化を感じつつ、少しでも楽しみながらベル歯科医院へ通っていただき、
痛い怖い面倒くさかった歯科通院を楽しい事に変化できるよう、今後も皆さん
にとって楽しく参加できるさまざまなイベントを企画していきたいと思いま
す。ぜひ、ご期待ください！

▲子供対象ガチャガチャ ▲いい歯の日にちなんだ「川柳」コンテスト ▲「（ベル歯科号）写真」コンテスト ▲スポットで行った各種キャンペーンなど

患者さんの
ご感想

1 ２ 3

こちらはベル歯科医院が求めていたモノがギュッと詰まった製品です。

注目のポイントは3つ！


